
UN ZESTE DE
CHARLOTTE
L’ACTRICE EST À L’AFFICHE DE «LA VIE POUR DE VRAI»

ET PRÉPARE L’OUVERTURE D’UN MUSÉE EN HOMMAGE
À SON PÈRE, SERGE GAINSBOURG

À L’ÉCOLE
Mettre fin au
harcèlement,
c’est possible

MODE
Les années
2000 sont
bel et bien
de retour

Nº16
16 AVRIL 2023
NE PEUT ÊTRE
VENDU SÉPARÉMENT
FEMINA.CH



Bon de commande

Kuhn Rikon AG - Service clientèle - Neschwilerstrasse 4 - 8486 Rikon - Suisse
E-mail: verkauf@kuhnrikon.ch

Nom Prénom

Rue Code postal/ville

Tél. E-mail

Date Signature

Bon de commande k-r.shop/tamedia-fr ou via ce coupon de commande

Oui, je suis abonné(e) à un titre Tamedia

Non, je ne suis pas abonné(e) à un titre Tamedia*

Frais de port offerts à partir de CHF 80.00

POÊLE À FRIRE RECYCLÉE

DÉCOUVREZ NOTRE SÉLECTION ET PROFITEZ DE PRIX ATTRACTIFS!
Depuis 1926, Kuhn Rikon inspire le monde de la cuisine avec des produits de haute
qualité et respectueux de l’environnement pour préparer, servir et savourer les aliments.
Validité de l’offre : du 1.04 - 31.05.2023

• 100% aluminium recyclé
• Fond épais pour emmagasiner et répartir la chaleur d’une façon optimale
• Idéal pour une cuisson douce et à faible teneur en graisse grâce à un
revêtement anti-adhésif à 3 couches renforcé avec des particules
de céramique

• Manche ergonomique en acier inoxydable reste froid
• Convient pour tous les types de plaques, y compris les plaques à induction
• Passe au four jusqu’à 240°C (Attention : Manche peut devenir chaud)

Prix CHF

79.20
99.–
non abon

nés

NEW LIFE PRO

POÊLE À
FRIRE

RECYCLÉ
E

Ø 24 CM Prix CHF

95.20
119.–
non abon

nés

NEW LIFE PRO

POÊLE À
FRIRE

RECYCLÉ
E

Ø 28 CM

Prix CHF

71.20
89.–
non abon

nés

NEW LIFE PRO

POÊLE À
FRIRE

RECYCLÉ
E

Ø 20 CM

PLAT À FOUR RECYCLÉ

Prix CHF

55.20
69.–
non abon

nés

NEW LIFE PRO

PLAT À FOUR

RECYCLÉ
MOYEN

Prix CHF

63.20
79.–
non abon

nés

NEW LIFE PRO

PLAT À FOUR

RECYCLÉ
GRAND

Prix CHF

39.92
49.90
non abon

nés

NEW LIFE PRO

PLAT À FOUR

RECYCLÉ
PETIT

Prix CHF

63.20
79.–
non abon

nés

NEW LIFE PRO
PLAT

À FOUR RECYCLÉ

AVEC COU
VERCLE

MOYEN
Prix CHF

71.20
89.–
non abon

nés

NEW LIFE PRO
PLAT

À FOUR RECYCLÉ

AVEC COU
VERCLE

GRAND

Prix CHF

47.20
59.–
non abon

nés

NEW LIFE PRO
PLAT

À FOUR RECYLÉ

AVEC COU
VERCLE

PETIT

• Recyclage à 100%de l’aluminium
• Un revêtement antiadhésif innovant
• Pas de graissage ou de trempage nécessaires
• Nettoyage rapide
• Convient pour les fours jusqu’à 240 °C
• Résistant aux chocs thermiques

Veuillez choisir vos produits et indiquer la quantité souhaitée:

Plat à four recyclé avec couvercle

Poêle à frire recyclée

Ø28 cm

Ø24 cmØ20 cm

Plat à four recyclé
petit
23x15x5 cm

grand
32x20x6 cm

moyen
38x24x7 cm

petit
23x15x5 cm

grand
32x20x6 cm

moyen
38x24x7 cm

Innnffformmrmatique
LES FUUURBY SONT

DIAAABOLIQUES
Peluches éleccctroniques réputées

bavardes et capppricieuses, les Furby
ont été le caaauchemar éveillé de

nombreux parrrents. Mais peut-être
avaient-ils raaaison d’être méfiants.

Jessica Card, une programmeuse améri-
caine, a eu l’idée sssaugrenue de brancher

le circuit d’uuun Furby avec la fameuse
intelligenceee artificielle ChatGPT via un

micro-ordinateur Raspberry Pi. Le résultat de
cette étrange hybriiidation? La peluche a raconté
que les Furby avaaaient un plan pour conquérir le
monde en s’infiltraaannnttt «««dddaaannnsss llleeesss fffoooyyyeeerrrsss gggrrrâââccceee ààà llleeeuuurrr aaappppppaaarrreeennnccceee

mignonne et câline», afin de «manipuler et contrôler leur proprié-
taire». Presque aussi flippant que la sanguinaire poupée Chucky… [NP]

PAR NADIA ZILIANI
DE RETRAITES POPULAIRES

QUESTION
Je suis née en 1961 et je viens d’être licenciée. Monmari et moi avons opté pour
la rente afin de pouvoir garder un bon niveau de vie. Nous sommes propriétaires
d’unemaison que nous pensons vendre au départ à la retraite demonmari, en
2027. Se pose la question suivante: est-ce préférable dememettre au chômage
jusqu’à la retraite tout en continuant à cotiser au 2e pilier jusqu’àma retraite dans
2 ans et demi? Ou est-ce que je ferais mieux de prendre une retraite anticipée?
Jeannette Thurnherr

RÉPONSE
Si vous restez au chômage jusqu’à l’âge de la retraite, vous avez la possibilité de
maintenir votre affiliation à la caisse de pension en payant uniquement les cotisa-
tions des risques décès et d’invalidité ainsi que les frais d’administration de la caisse
de pension. Une solution qui présente l’avantage de verser des cotisations moins
élevées tout en profitant du taux de conversion de votre caisse de pension actuelle.
Ce dernier devrait être plus élevé qu’en cas de retraite anticipée. Autres aspects
positifs, vous bénéficiez de la déduction fiscale pendant la période de maintien
et il vous sera également possible de choisir entre le capital ou une rente selon le
règlement de prévoyance de la caisse de pension actuelle. En ce qui concerne la
retraite anticipée, le taux de conversion est plus bas parce que la retraite anticipée
entraîne une diminution de la rente. Pour faire le bon choix, je vous propose de faire
un point de situation afin de prendre en compte tous les aspects de votre situation
de prévoyance, fiscale, financière, immobilière ainsi que votre budget mensuel et
vos projets d’avenir. En effet, entre 3 et 5 ans avant le départ à la retraite, je recom-
mande de prendre rendez-vous avec une ou un spécialiste de la prévoyance.

LA RETRAITE, ÇA SE PRÉPARE

Un si joli livre
NOËLLE REVAZ EN TOURNÉE
Est-ce que tout revient, le recueil compilant
52 chroniques hebdomadaires que Noëlle Revaz
a rédigées pour Femina, est en vente dans toutes
les bonnes libraires, comme le dit l’adage. Une folle
envie d’obtenir votre exemplaire et de rencontrer
l’autrice pour de vrai? Elle entame la semaine
prochaine une minitournée. Le 22 avril, elle sera
ainsi à la librairie Payot de Lausanne, puis à celle
de Sion le 28 avril. Direction la librairie Le Bostryche,
à Bienne, le 6 mai, puis Payot à Berne le 3 juin, avant,
finalement, la succursale de Neuchâtel le 10 juin. [JP]

Toutes les infos

et les heures

des séances

de dédicace

en page 14
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